
 

Plan Estratégico de la Asociación para la Integración y el Empoderamiento (APIE)  

1. Misión 

La misión de la Asociación para la Integración y el Empoderamiento (APIE) es contribuir a la 
dignificación de las realidades sociales de los colectivos más vulnerables, enfocándose en la 
infancia, juventud y personas mayores. A través de la implementación de proyectos sociales que 
promuevan la inclusión social, el acceso a derechos fundamentales y el empoderamiento de las 
personas, APIE busca mejorar la calidad de vida, prevenir la exclusión social y promover la igualdad 
de oportunidades para todos. 

2. Visión 

APIE aspira a ser una entidad de referencia en el ámbito social y comunitario, reconocida por su 
capacidad para generar transformaciones positivas en la vida de los colectivos vulnerables. Se 
propone ser un espacio de inclusión, solidaridad y desarrollo, donde las personas puedan acceder a 
oportunidades educativas, culturales, económicas y sociales, participando activamente en la 
construcción de una sociedad más justa y equitativa. 

3. Objetivos Estratégicos 

Para lograr su misión y visión, APIE se orienta a alcanzar los siguientes objetivos estratégicos: 

● Dignificar y mejorar la calidad de vida de la infancia, adolescencia, jóvenes y personas 
mayores a través de proyectos sociales que favorezcan su desarrollo personal y colectivo. 

● Promover la inclusión social asegurando el acceso a oportunidades educativas, 
culturales, económicas y sociales en igualdad de condiciones. 

● Proteger y promover los derechos humanos de las personas beneficiarias, garantizando 
el derecho a la educación, salud, vivienda y alimentación. 

● Fomentar la autonomía, autoestima y liderazgo en los beneficiarios, a través de 
actividades que les permitan participar activamente en sus comunidades. 

● Prevenir la exclusión y la discriminación, promoviendo la igualdad de oportunidades y 
luchando contra cualquier forma de discriminación. 

● Contribuir al bienestar social y la solidaridad, promoviendo la cooperación y el respeto 
mutuo entre los miembros de la sociedad. 

4. Estrategias 



Las estrategias de APIE para alcanzar sus objetivos incluyen: 

● Proyectos de intervención social integral que aborden de manera simultánea los factores 
de riesgo y los elementos potenciadores de bienestar. 

● Actividades intergeneracionales que fomenten la cooperación entre las diferentes 
generaciones, favoreciendo la participación de niños, jóvenes y personas mayores en los 
mismos espacios. 

● Educación transformadora, especialmente en el ámbito de la alfabetización digital, como 
herramienta de empoderamiento y ciudadanía. 

● Fortalecimiento del trabajo en red con otras entidades, asociaciones, administraciones 
públicas y centros educativos para maximizar el impacto de las acciones. 

● Promoción de la participación activa, favoreciendo la creación de espacios de decisión 
compartida y la co-creación de propuestas entre los beneficiarios. 

5. Ámbitos de Acción 

APIE desarrolla sus actividades principalmente en tres áreas, cada una enfocada en una generación 
específica: 

● Infancia: Educación en el tiempo libre, prevención de malos hábitos, juegos y actividades 
culturales que fomenten valores de derechos humanos, inteligencia emocional, y 
autoestima. 

● Juventud: Talleres de construcción ciudadana, participación política y democrática, 
sexualidad y masculinidades sanas. 

● Personas Mayores: Acompañamiento en el uso del tiempo libre, espacios de socialización y 
formación en la superación de las brechas digitales. 

6. Indicadores de Impacto 

Para medir el éxito y la eficacia de sus estrategias, APIE establecerá los siguientes indicadores: 

● Incremento en la participación activa de los beneficiarios en las actividades. 
● Mejora en las competencias digitales de los participantes en proyectos de alfabetización. 
● Aumento en la autoestima y autonomía de los beneficiarios. 
● Reducción de la exclusión social en los grupos de intervención. 
● Expansión de la red de colaboración con otras entidades y actores sociales. 

7. Plan de Acción 

APIE llevará a cabo un plan de acción que se desarrollará a través de proyectos específicos, en los 
que se definan claramente las actividades, los plazos y los recursos necesarios. Este plan será 
flexible y ajustable a las necesidades emergentes del contexto social. 

8. Evaluación y Seguimiento 

El plan estratégico será evaluado periódicamente para medir su impacto, identificar áreas de mejora 
y ajustar las actividades y enfoques. APIE implementará un sistema de seguimiento basado en 



indicadores cuantitativos y cualitativos, asegurando que los objetivos se cumplan de acuerdo con lo 
planeado. 

 

 


